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Cette recherche a permis d’identifier les déterminants psychosociaux sous-jacents a l'intention
d’utiliser le préservatif aupres des jeunes scolarisés rwandais. Une analyse de corrélation en-
tre I'intention et les variables de la théorie du comportement planifié [TCP] d’Ajzen (1988)
et d’autres variables externes a été utilisée. Au total 199 étudiants du Kigali Health Institute
(100 du sexe masculin et 99 du sexe féminin), agé de 18 a 35 ans, sélectionnés par randomi-
sation ont rempli le questionnaire. Les résultats indiquent que la perception du controle
comportemental (x? = 23.2, p = <0,0001), Vefficacité personnelle (x* = 14, p = 0,0002) et
la motivation a se conformer (x? = 12, p =0,0005) avec la fréquence d'utiliser le préservatif
(x* = 3.14, p = 0.0762) sont les construits éligibles comme prédicteurs de I'intention d’utiliser
le préservatif pour les participants. De plus, 'analyse discriminante a permis de délinéer les
facteurs qui rehausser le sentiment de 'efficacité personnelle et les référents normatifs qui ont
une influence sur ces jeunes pour I'adoption dudit comportement. Ainsi, les items < relation
sexuelle méme a l'improviste > (R? =.25, p=<.0001) et < disponibilité du préservatif >
(R? =.037, p=<.0060) expliquent la grande part de la variance de l'efficacité personnelle.
Tandis que, les items < professionnels de santé > (R? =.15, p=<.0001) et <collegues >
(R? = .04, p=0.0048) sont ceux qui 'expliquent pour la motivation a se conformer. Il est
recommandé que des efforts doivent étre fournis dans les interventions en organisant des
campagnes afin de renforcer 'efficacité personnelle et les roles des référents. D’autres études
sont indispensables dans le but de mieux cerner la problématique.



